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CURSO BÁSICO DE COMUNICAÇÃO EM 
PEDIATRIA 

 
 

Data: 01 e 02 de fevereiro de 2023 
 

Horário: Das 9:00 às 18:00 horas 
 Dia 01- Das 09:00 às 17:00 horas 
 Dia 02 – Das 09:00 às 18:00 horas 

 

Local: Sala nº 3, Piso 3, elev. 6 ou 7 
 

Destinatários: Profissionais de Saúde do Departamento de 

Pediatria 

 
         

Prazo Limite Inscrição: 25 de janeiro de 2023 
 
 

Local de Inscrição: https://formacao.chln.min-

saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=425&idAccao=568 
 

 

                                        Valor da Inscrição: 90,- Eur 
(Inclui documentos de apoio em formato digital, coffee-breaks) 
Formas de Pagamento: Por transferência bancária, após confirmação de inscrição pelo Centro de Formação.  

https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=425&idAccao=568
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=425&idAccao=568
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CURSO BÁSICO DE COMUNICAÇÃO EM PEDIATRIA  
 

OBJETIVOS 
Ao finalizar esta ação de formação, os participantes 
deverão estar aptos a: 

- Desenvolver e aprofundar conhecimentos e 
aptidões na área da comunicação, que 
determinem impacto positivo nos diferentes 
contextos de trabalho, capacitando os 
profissionais de saúde para a resolução dos 
problemas de comunicação entre pares e com a 
criança/adolescente e respetiva família. 
 
DESTINATÁRIOS 

Profissionais do Departamento de Pediatria 

 

ASSIDUIDADE DOS FORMANDOS 
 
Frequência obrigatória de 100% de carga horária. 

 
METODOLOGIA PEDAGÓGICA 
O Curso decorrerá em formato presencial. 
Serão utilizadas diversas metodologias pedagógicas, 
incluindo sessões teórico-práticas interativas, com role-play 
e apresentação/discussão de casos ilustrativos e de 
situações-tipo. 
As sessões com casos clínicos interativos seguirão formato 
uniforme, com interrupções para interação com colocação 
de questões, partilha de conhecimentos, vivências e 
perspetivas. 
As apresentações serão previamente partilhadas entre 
todos para que não haja incongruências e eventuais 
repetições. No final de cada sessão e do Curso serão 
sumarizadas consensualmente Take-home messages.  
Será disponibilizada bibliografia relevante sobre os tópicos 

abordados. 

 
COORDENADOR TÉCNICO-CIENTÍFICO 

Núcleo de Ética e Humanização – 
Departamento de Pediatria 

 

FORMADORES 
 
Consultar Plano do Curso  

 

PROGRAMA 

 Apresentação do Curso 

 Princípios básicos da Comunicação 
em Pediatria e formação pré-
graduada 

 Técnicas de comunicação em 
contextos de saúde 

 A comunicação na Equipa de Saúde. 

 Importância da relação entre 
profissionais e inter-equipas e da 
promoção da empatia 

 Comunicação com os pais.  

 Modelos de conferência familiar.  

 A transmissão de más notícias. 
Discussão de casos ilustrativos. 

 Comunicação com a criança e o 
jovem.  

 Discussão de casos ilustrativos 

 

TAKE HOME MESSAGES – 1 POR CADA 
MÓDULO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMAÇÕES GERAIS 

DATA: 01 e 02 de fevereiro de 2023 

HORÁRIO: Das 9:00 às 17:00/18:00 
horas 

PRAZO DE INSCRIÇÃO: 25-01-2023 

PUBLICAÇÃO DE LISTA  
DE SELECIONADOS: 27-01-2023 
(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / 
Curso) 

CARGA HORÁRIA: 15 horas 
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Dia Horário Conteúdos Programáticos Formador 
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Das 9:00 às 9:15 Apresentação do Curso Graça Oliveira 

 
 
Das 09:15 às 13:00  

Princípios básicos da 
Comunicação em Pediatria e 
formação pré-graduada 

Miguel Barbosa 
Graça Oliveira 

Técnicas de comunicação em 
contextos de saúde 

 
Pedro Vilela Marques  

Almoço – Das 13:00 às 14:00 horas 

 
 
Das 14:00 às 17:00 

A comunicação na Equipa de 
Saúde. 

Margarida Albuquerque 
Pedro Dias Ferreira 

Importância da relação entre 
profissionais e inter-equipas e da 
promoção da empatia 

 
Soledad Sendino 
Célia Pereira 

0
2

 d
e

 f
e

ve
re

ir
o

 d
e

 2
0

2
3

 

 
Das 09:00 às 11:00 Comunicação com os pais.  

Modelos de conferência familiar.  

Sofia Pereira 
Francisca Palha 
Maria Manuela Xavier 

 
Das 11:00 às 13:00  A transmissão de más notícias. 

Discussão de casos ilustrativos. 

Leonor Boto 
Mércia Videira/Catarina 
Grilo 
Sofia Nunes da Silva 

Almoço – Das 13:00 às 14:00 horas 

 
Das 14:00 às 17:00  Comunicação com a criança e o 

jovem.  

Discussão de casos ilustrativos. 

Sandra Matos 
Rui Ferreira Carvalho 
Ricardo Delgado 
Ângelo Marinho 
Isabel Pinho 

 
Das 17:00 às 18:00  

TAKE HOME MESSAGES – 1 
POR CADA MÓDULO 

Graça Oliveira 
Pedro Dias Ferreira 
Mércia Videira/Catarina 
Grilo 
Maria Manuela Xavier 
Isabel Pinho 

CURSO BÁSICO DE COMUNICAÇÃO EM PEDIATRIA  
PROGRAMA 

 


